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DIREZIONE REGIONALE SARDEGNA 

 
 

PROGETTO “CANTIERI IN SALUTE” 
 

 

Il settore edile è particolarmente esposto a rischi di infortuni ed alcune malattie 

professionali. Per questo motivo la Cassa Edile della Provincia di Cagliari, il Comitato Paritetico 

Territoriale Prevenzione Infortuni, l’Igiene e l’Ambiente di Lavoro per la Provincia di Cagliari (CPT) 

e la Direzione Regionale INAIL, hanno avviato, nel mese di settembre 2009, un progetto 

avente l’obiettivo di effettuare una capillare attività di prevenzione, attraverso azioni di 

informazione, formazione rivolta a imprese, consulenti e lavoratori ed una specifica 

sorveglianza sanitaria, a favore dei lavoratori esposti al rischio. 

 

L’iniziativa, che ha la finalità di ridurre il numero degli infortuni e delle malattie 

professionali, ha una durata di due anni e coinvolge nelle sue azioni circa 3.000 lavoratori su 

base annua e circa 1.000 tra imprese e consulenti. 

 

Ecco i principali obiettivi che il progetto “Cantiere in salute” si prefigge di raggiungere: 

o Svolgere una capillare azione di informazione e formazione, promuovendo e divulgando 

le opportunità che un elevato livello di sicurezza in cantiere offre a imprese, consulenti e 

lavoratori (diffusione di materiale cartaceo ed informatico durante le visite presso le 

imprese/consulenti e in occasione della fornitura del vestiario e della effettuazione delle 

viste mediche ai lavoratori); 

o Divulgare i comportamenti da tenere per prevenire gli infortuni e le malattie 

professionali, promuovendo la diffusione di “buone prassi” (opuscoli informativi INAIL, 

visione collettiva filmati); 

o Monitorare, attraverso la sorveglianza sanitaria, lo stato di salute dei lavoratori del settore 

edile delle Province del Sud Sardegna, al fine di tutelare la salute nei luoghi di lavoro e 

prevenire le malattie professionali; 

o Approfondire le cause di alcune delle più diffuse malattie professionali fra cui le malattie 

muscolo-scheletriche, attraverso le analisi posturali, e studiare gli effetti e l’incidenza 

della assunzione di sostanze alcoliche; 

o Promuovere una campagna informativa ed un convegno/seminario per la divulgare le 

risultanze delle analisi relative alla sorveglianza sanitaria e delle azioni del progetto. 


